
開催期間は３ヶ月間 ! 開催期間は３ヶ月間 ! 

八幡浜で活動している
地域活動団体を

「食べる寄付」を通じて応援する
新しい仕組みです

2025.12.1（月）〜2026.２.２8（土）

＼一食一善プロジェクト公式 LINE やってます！／
一食一善プロジェクトの情報を随時発信します。

ぜひ登録をお願いします！

　　一食一善プロジェクト 2025 事務局

URL https://www.minatto.net/onemeal-onegood E-mail info@minatto.net
※電話は 9 時〜17 時まで受付しています。※FAX・メールは 24 時間受付しています。

「寄付月間 2025」の「公式認定企画」になって
います。      
協力：八幡浜市

〒796-0087 愛媛県八幡浜市沖新田 1581 番地 23 道の駅 みなとオアシス 八幡浜みなっと みなと交流館 内

TEL 0894-21-3710
FAX 0894-21-3711

お友達登録後、協賛店で使える
クーポン券が抽選でもらえる！

画像はイメージです

キャンペーン開催中！

https://www.minatto.net/onemeal-onegood
mailto:info@minatto.net


「みかんのある風景写真展」の
必要経費または 20 周年コンサート
の一部経費

2025 年に結成 20 周年を迎え、その感謝の気持ちを込めて
20 周年コンサートを開催しました。
今まで活動できましたのも色々な方々の支えがあったからだと
思っています。この一食一善プロジェクトにおきましても、
多くの方々にご支援いただきまして感謝の気持ちで一杯です。
これからも第一次産業の発展、街の活性化を願いながらできる
ことを頑張って行きたいと思っています。よろしくお願いいたします。

活 動 内 容

前回の寄付金の使い道

コロナ禍から行っている「みかんの
ある風景写真展」の必要経費

今回の寄付金の使い道

寄付先団体の紹介
（順不同）

紹介パンフレットの作成費用 こども食堂で使う食材費や消耗品の購入

本町界隈の歴史景観に寄与する建物の一つである
旧坂本歯科医院および清家貴金属店を保存し、
その活用を企てることで地域の文化ゾーン形成に
貢献する。

Facebook

活 動 内 容

今回の寄付金の使い道 子どもたちが日々安全に楽しく
修練できるような道具の購入

金剛禅総本山少林寺 伊予八幡浜道院は、
小さな子から大人まで楽しく真剣に学ぶ場。
身を守る力・心を育てる力・健康づくりを大切に、
地域と共に人づくりを進め、
子どもたちの成長につなげています。 Instagram

活 動 内 容

今回の寄付金の使い道

LINEInstagram
HP・Facabook・Instagram 等で情報発信中

歌うみかん生産者
フレッシュレンジH

特定非営利活動法人
くじらD

I

クリスマスオレンジ実行委員会E

坂本歯科を活かす会・

八幡濱みてみん會
A

八幡浜むりかぶしF

江戸岡地区の子育て世帯と市内の
ひとり親世帯を対象に、食事の提供
や工作、学習など様々な体験活動を
行っています。みんなの心にやさしい
あかりをポッと灯せるような居場所
づくりを目指しています。

活 動 内 容

今回の寄付金の使い道

榊雅 楽 会G

金剛禅総本山少林寺
伊予八幡浜道院

B

毎月行っている障がい児スポーツ活動の
施設利用料金

当法人は障がいのある子ども、その家族、外国人
や高齢者、子どもに対してスポーツ、文化活動を
通じて社会に参加していく機会を提供したり、
共生社会の実現に向けた取り組みを行っています。
E-mail：npo.kujira@kujira.or.jp Facebook

活 動 内 容

今回の寄付金の使い道

えがお Kitchen あかりC

プロジェクトの仕組み

※�寄付額のうち一律 5円については、みなと交流館が
 �運営する「ご縁基金」に積み立てます。
 �「ご縁基金とは、八幡浜市に主たる事業所を置く地域
 �活動団体( 新規団体含む) に対し、所定の手続きから
 ��応募・審査を通過した事業について一定額の助成を
 �するために運用している積立金です。
 �一食一善プロジェクトなどの事業から一定額を積み
 �立てており、10 万円超えた段階から助成団体の募集
 �を始めていきます。地域活動団体が元気になるメニューの数％が協賛店から寄付される

開催期間中に好きな協賛店へ行く
またはテイクアウトにて、

寄付つきメニューを注文しよう！
寄付される団体を知り、寄付つきメニューを

おいしくいただこう！

協賛店や寄付つき
メニューの写真や情報を

SNS に投稿しよう！

かい

2024 年 12 月 21 日に開催した
クリスマスオレンジフェスティバルの運営費用

“ クリスマスオレンジ ” は、冬 貴重な柑橘を
大切な人に贈り合うという柑橘があまり収穫でき
ないカナダの風習で、実行委員会では、
毎年 12 月 14 日を「クリスマスオレンジの日」
として、PR 活動をしています。 Facebook

活 動 内 容

前回の寄付金の使い道

12 月 20 日にフェスティバルを開催し、
みかんの消費拡大を PR しているため、その費用今回の寄付金の使い道

イベント等でのお土産代、練習場の使用料、
工工四（楽譜）代など

八重山民謡を中心に歌謡曲も練習しています。色々な
イベントに呼んでいただくことも増え、活動の場を拡げ
つつあります。可能な限り、声をかけていただいた
ところでは演奏をして三線の良さ、音色を楽しんで
もらいたいと思っています。会員も随時募集中です。 Instagram

活 動 内 容

前回の寄付金の使い道

イベント等でのお土産代や体験用の三線購入、
練習で使用する工工四（楽譜）代など今回の寄付金の使い道

楽器購入費

雅楽とは昔からある日本の音楽、中国（唐）や朝鮮、
東アジアから伝来した音楽が融合してできた日本の
伝統芸術です。八幡神社では雅楽の普及、伝承を
目的に榊雅楽会を設立。1200 年以上前から伝わる

『日本最古のオーケストラ』ともいわれる雅楽に親
しんでもらう活動を行っております。
E-mail：hatimangudoki@mountain.ocn.ne.jp 八幡神社 HPInstagram

Facebook
活 動 内 容

前回の寄付金の使い道

英訳入りポスターの制作費今回の寄付金の使い道

さかき

Instagram

Facebook

農福連携の取り組みや備品、
消耗品購入費。

就労することが難しい障がいのある方々の支援をするために
平成 19 年 1 月に NPO 法人浜の会となり、4 月より活動して
います。
平成 30 年 4 月より就労継続支援 B 型事業所浜っ子作業所に
移行、運営し、より多くのより多くの障がいのある方々の支援を
行っています。今年 1 月に開設 30 周年の式典を行いました。

活 動 内 容

前回の寄付金の使い道

農福連携の取り組みや菓子等加工品の備品、
消耗品購入費。また、感染対策の備品の購入費。今回の寄付金の使い道

Instagram

Facebook

特定非営利活動法人
浜 の 会

mailto:npo.kujira@kujira.or.jp
mailto:hatimangudoki@mountain.ocn.ne.jp


濃厚チーズケーキやガトーショコラと県内ロースター
のコーヒーをケーキセットで、贅沢なひとときを。

二宮 美 桃 園

協賛店それぞれに定休日がございます。また、売り切れの際は
ご了承下さい。写真はすべてイメージです。価格は税込みです。

協賛店の紹介
（順不同）

1

ケーキセット  1,000 円
〒796-0085 八幡浜市天神通り2 丁目 1475-1
TEL.0894-22-1120
営業時間：9：00 〜 19：00
定休日：正月
寄付先：全団体 HP

開店当時から 8 年のロングセラー商品。
手作りの特製ハンバーグとてりやきソース、
たっぷり野菜、目玉焼きでボリュームも満点！

W I L L２

ロコモコ丼  900 円
〒796-0064 八幡浜市船場通 379-10
TEL.0894-22-3501
営業時間：11：00 〜13：00
定休日：土〜月曜日、祝日
寄付先：クリスマスオレンジ実行委員会 Instagram

InstagramInstagram

Instagram Instagram

いろんなおかずを楽しめるお弁当です。市内の配達
も承ります。（前日までのご予約をお願いします。）

八幡浜センチュリーホテルイトー３

おかずいっぱい弁当 +( プラス ) 1,300 円
〒796-0085 八幡浜市天神通 1-1460-7
TEL.0894-22-2200
営業時間：10：00 〜 20：00
定休日：なし
寄付先：全団体 HP

当店大人気のもちもちパリパリの美味しい餃子です !!

お母んのまかない まる５

餃　　子  550 円
〒796-0073 八幡浜市戎町 435-50
TEL.0894-22-1212
営業時間： 17：30 〜 22：00(L.O21：30)
定休日：日曜日
寄付先：フレッシュレンジ

媛っこ地鶏満載の焼き鳥そぼろ弁当です。
    ごちそうづくり・健康づくり・幸せづくり！！

地鶏のごちそう。６

焼き鳥そぼろ弁当 750 円

HP

とろけるチーズと絶品ハンバーグ。ご賞味ください。

古民家カフェ 鈴らん７

チーズハンバーグ定食 1,380 円

手作りの生地を一晩かけて発酵させたモチモチのピザです。

G LU T T O N９

マルゲリータ 1,100 円

八幡浜の海の幸 ( ハモ、カキ、イカなど ) を使った
みそ鍋です。店でも食べれます。

すし光４

お家でチャンコ  2,200 円
〒796-0075 八幡浜市仲之町 395-6
TEL.0894-22-1130
営業時間：11：00 〜 22：00
定休日：不定休
寄付先：フレッシュレンジ HP

牛の肩ロースの一部の希少部位で、きめ細かなサシのとろける
食感が魅力！上品な甘さと脂とのハーモニーをおたのしみ下さい。

味和居 Dining 敬 kei８

ザブトンステーキ 1,500 円

グラットン

〒796-0083 八幡浜市大黒町 3 丁目 1590-18
TEL.0894-21-1777
営業時間： 9：30 〜15：00
定休日：水曜日
寄付先：全団体

〒796-0202 八幡浜市保内町宮内 2-89-1
TEL.0894-36-0390
営業時間： 17：00 〜 22：00（日〜水）
     17：00 〜 22：30（金・土）
定休日：木曜日
寄付先：フレッシュレンジ

〒796-0202 八幡浜市保内町宮内 1-320-1
TEL.0894-37-2823
営業時間： 18：00 〜 23：00
定休日：月曜日・第 1 第 3 火曜日
寄付先：金剛禅総本山少林寺 伊予八幡浜道院

寄付割合：100 円 寄付割合：30 円

寄付割合：100 円 寄付割合：50 円

寄付割合：30 円

〒796-0111 八幡浜市保内町喜木 2-107-1
TEL.0894-36-2246
営業時間： 11：00 〜17：00
定休日：月・火曜日・第 3 日曜日
寄付先：フレッシュレンジ

寄付割合：50 円

寄付割合：50 円 寄付割合：50 円 寄付割合：110 円

寄付つき
メニューを
食べよう！



青のり風味を楽しんで
   食べていただきたい。

焼きもん屋 ひなの里11

とり天磯辺弁当
650 円

〒796-0112 八幡浜市保内町須川 23-1
TEL.090-2826-1730
営業時間：10：00 〜 13：00
定休日：日曜日
寄付先：坂本歯科を活かす会・八幡濵みてみん會

北海道産生乳生クリームと季節の
新鮮フルーツ、ふわふわなスポンジ
生地のデコレーションケーキです。

宮川 菓子 舗

デコレーションケーキ
　２,808 円

〒796-0071 八幡浜市新町 4 丁目２８２-３
TEL.0894-22-1120
営業時間：9：00 〜 18：00
定休日：水曜日
寄付先：クリスマスオレンジ実行委員会 Instagram Instagram

海 鮮 料 理  海 里13
数十種類のスパイスを使用した味噌と
鶏ガラスープが出逢い、自家製麺との
相性も良く、抜群に美味しいがよ〜

もつ鍋ダイニング居食屋 月天12

辛味噌ちゃんぽん
980 円

〒796-0026 八幡浜市矢野町 6-36-9
TEL.0894-24-5825
営業時間： 17：00 〜 24：00
定休日：火曜日（祝前日は翌日）
寄付先：全団体 HP

肉厚のジューシーなロースカツ
に、甘辛親子の具をトッピング
したおすすめメニューです。

手造り弁当の道15

親カツ弁当
　　　　　　  600 円

自家製フレッシュペーストで
ピリッと辛い人気のタイの
グリーンカレーです。
グリーンカレー
　　　　  880 円

ビアレスト・アイウォール14 焼肉やぐら保内店17好好食堂 Champa16

おばんざい居酒屋 いごこち18

10

map

寄付割合：20 円寄付割合：80 円 寄付割合：25円寄付割合：20 円

寄付割合：20 円寄付割合：20 円 寄付割合：10 円寄付割合：20 円

寄付割合：10 円

かいり

〒796-0048 八幡浜市北浜 1 丁目 1533-31
TEL.0894-24-0220
営業時間： 昼 11 00 〜 13 30（L.O）
     夜 16 30 〜 21 30（L.O）
定休日：火曜日
寄付先：フレッシュレンジ

毎日魚市場で新鮮な魚を
仕入れ、ボリュームたっぷりの
A 定食です。
毎日メニューが変わります。

A 定食 1,000 円

〒796-0064 八幡浜市船場通 379-5 野本ビル 1 階
TEL.0894-22-5528
営業時間： 昼 11 30 〜 14 00(L.O13 30)
     夜 17 00 〜 24 00(L.O22 30)
定休日：日曜日
寄付先：特定非営利活動法人 浜の会

リピーター続出！！
       くせになります！！
焼きチャンポン
 　　　　 単品：800 円
   昼メニュー：1,000 円
               ( おにぎり・サラダ )

LINE

〒796-0088 八幡浜市須崎 1 丁目 1410 番地 1
TEL.0894-24-7062
営業時間： 3：00 〜 15：30
定休日：なし ( お正月 1 月 1 日〜 3 日休み )
寄付先：榊雅楽会・フレッシュレンジ・浜の会 Google マップ

〒796-0112 八幡浜市保内町須川 376-1
営業時間： １１：００〜１6：００
定休日：月〜水曜日
寄付先：えがお Kitchen あかり

Instagram

〒796-0202 八幡浜市保内町宮内 1-343-1
TEL.0894-37-2181
営業時間： 11：00 〜 22：00
定休日：月曜日
寄付先：八幡浜むりかぶし

薄くスライスしているので
食べやすく子どもからお年寄り
までの人気商品です。

豚バラ塩焼 440 円
テイクアウト 432 円

Instagram

〒796-0202 八幡浜市保内町宮内 1-477-5
TEL.0894-21-2796
営業時間： 17 30 〜 23 00（L.O22 00）
定休日：月曜日
寄付先：特定非営利活動法人くじら

里芋と北海道産のじゃがいも
「北あかり」を使用したコロッケ
です。テイクアウトもしています。
いごこちコロッケ
　　　   420 円

Facebook

16須川里自治公民館

新田神社
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八幡浜市保内庁舎 

DAISO

ジョイフル

ゆめみかん

宮内簡易郵便局 
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船場通

伊予銀行
八幡浜支店

四国銀行八幡浜支店

黒いポスト

海老崎

昭和通

フジグラン
北浜

愛媛県
八幡浜庁舎
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八幡浜市役所

喜木郵便局
A コープ 喜須来店
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378 号

喜須来小学校


